Gestarkt durch herausfordernde Zeiten

Nervliche und korperliche Belastungen («Stress») gehdren
in der heutigen Zeit fiir viele Menschen zum Alltag.

In solch anspruchsvollen Lebenssituationen ist es ent-
scheidend, die innere Stérke zu bewahren.

\\[{M Fiir die Nerven

ﬂ_{} Die Vitamine B1, B2, B6, B12, Niacin und Biotin
sowie Magnesium tragen zu einer normalen

Funktion des Nervensystems bei.

Die Vitamine B1, B2, B6, B12, Niacin, Biotin,

Pantothensdure sowie Magnesium tragen zu
einem normalen Energiestoffwechsel bei.

(.‘ o) N) Fiir den Energiestoffwechsel
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Fiir die psychische Funktion

Die Vitamine B1, B6, B12, Folsdure, Niacin und
Biotin sowie Magnesium tragen zur normalen
psychischen Funktion bei.
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Bei Miidigkeit und Ermiidung

Die Vitamine B6, B12, Folsaure, Niacin, Panto-
thensdure sowie Magnesium tragen zur Verringe-
rung von Miidigkeit und Ermiidung bei.
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Schweizer Familienunternehmen
Burgerstein Vitamine

Mit dem grossten Mikrondhrstoffsortiment im Schweizer
Fachhandel tut Burgerstein Vitamine bereits seit {iber 50
Jahren gut. Wir bringen nur Produkte auf den Markt, von
deren Nutzen wir iiberzeugt sind.

Ehrliche Produkte mit Schweizer Rezepturen

Jede Rezeptur wird auf Basis wissenschaftlicher Daten
von Akademikern und Akademikerinnen unserer eigenen
Forschungs- und Entwicklungsabteilung in der Schweiz
erstellt. Zudem durchlaufen alle unsere Produkte strenge
Qualitatskontrollen, so dass wir Ihnen stets die gewohnt
hohe Burgerstein-Qualitdt bieten konnen.

Qualitat ist kein
Zufall sondern unsere
Philosophie.

-> Hier mehr erfahren:

Uberreicht durch:

Gesundheit braucht Beratung.
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Antistress AG, Gesellschaft fiir Gesundheitsschutz
CH-8640 Rapperswil
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Be strong.
Von innen stark.

Nahrungserganzungsmittel reich an
B-Vitaminen und Magnesium erganzt
mit Ashwagandha.

Tut gut.
\@/ Burgerstein Vitamine



Was zeichnet Burgerstein
B-Strong aus?

Burgerstein B-Strong ist besonders reich an allen acht
B-Vitaminen und Magnesium. Erganzt wird das Produkt
mit Ashwagandha. Diese einzigartige Kombination tragt zu
einer normalen Funktion des Nervensystems und

zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.*

* Vitamine B1, B2, B6, B12, Niacin, Biotin und Magnesium

v/ 8 B-Vitamine: B1, B2, B6, B12, Niacin,
Pantothensdure, Biotin, Folsdure

v/ Magnesium: 250 mg

v Ashwagandha: bekannt aus der ayurvedischen

Gesundheitslehre
0
Vegan Laktosefrei Glutenfrei Ohne Ohne
kiinstliche kiinstliche
Aromen Konservierung

Reich an B-Vitaminen und
Magnesium

In Phasen erhohter Belastung spielen B-Vitamine und
Magnesium eine besonders wichtige Rolle. Sie unterstiitzen
die normale Funktion des Nervensystems und tragen zu
einem normalen Energiestoffwechsel sowie einer normalen
psychischen Funktion bei.

B-Vitamine und Magnesium sind wasserldsliche Mikrondhr-
stoffe, deren Speicher im Korper begrenzt sind. Deshalb ist
fiir die optimale Versorgung des Kdrpers eine regelmdssige,
ausreichende Aufnahme iiber die Erndhrung, bei Bedarf
unterstiitzt durch gezielte Nahrungserganzung, unerldsslich.

Mit Ashwagandha

Ashwagandha (auch Schlafbeere, indischer Ginseng) ist eine
Pflanze, die in der ayurvedischen Lehre seit langem bekannt
ist und traditionell als Adaptogen eingesetzt wird. Der in
Burgerstein B-Strong enthaltene wassrige Wurzelextrakt
durchlauft ein anspruchsvolles Priifverfahren und entspricht
damit unseren hohen Qualitdtsanforderungen.
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Burgerstein

Burgerstein B-Strong

Nahrwerte Pro Tagesportion NRV*
(2 Kapseln)
Vitamin B1 25 mg 2273 %
Vitamin B2 25 mg 1786 %
Vitamin B6 5 mg 333 %
Vitamin B12 25 ug 1000 %
Folsaure 400 pg 200 %
Pantothensdure 25 mg 417 %
Biotin 100 pg 200 %
Niacin 50 mg 313 %
Magnesium 250 mg 67 %

Weitere Substanzen

Ashwagandha Wurzelextrakt 250 mg -
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B-Strong
Nahrungsergénzungsmittel idl
Complément alimentaire O L

60 Kapseln/capsules

Erhiltlich in Apotheken und Drogerien sowie deren Online-Shops.

* NRV = Nutrient reference value (Ndhrstoffbezugswert)

Anwendung

Taglich 2 Kapseln mit etwas Fliissigkeit einnehmen.

Geeignet fiir: kurmdssigen / phasenweisen Einsatz

Entwickelt in der Schweiz, hergestellt in Deutschland.



