Burgerstein Omega-3 DHA:
L'acide gras préféré du cerveau.

Burgerstein Omega-3 DHA est une préparation a base d’huile

de poisson avec une teneur particuliérement élevée (250 mg par
capsule) en précieux acide gras oméga-3 DHA (acide docosa-
hexaénoique).

Davantage de DHA - pour le cerveau et
les yeux.

¢ Pour le cerveau
Le DHA contribue au fonctionnement normal du cerveau.!
¢ Pour les yeux et la vue
Le DHA contribue au maintien d'une vision normale.!
¢ Pour la grossesse et l'allaitement
La consommation d'acide docosahexaénoique (DHA) par la
mére contribue au développement normal des yeux et du
cerveau du feetus et de Uenfant allaité.?

Valeurs nutritionnelles Par portion journaliére NRV*

(1 capsule)

Acides gras oméga-3 350 mg** -
(250 mg de DHA et 53 mg d’EPA) 303 mg -
Vitamine E 6 mg 50 %

*  NRV = Nutrient reference value (valeur nutritionnelle de référence)
** Peut varier légérement, produit naturel
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- Concentration plus élevée en DHA

« Pas de godit de poisson
Burgerstein + 1 capsule / jour
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Burgerstein Omega-3 EPA:

Des lipides bons pour le ceeur
et la tension.

Burgerstein Omega-3 EPA est une préparation a base d’huile de
poisson avec une teneur particulierement élevée (378 mg par
capsule) en précieux acides gras oméga-3 EPA (acide eicosa-
pentaénoique).

Davantage d’EPA - pour le cceur et
la tension.

 Pour le systéme cardiovasculaire
L'EPA et le DHA contribuent a un fonctionnement normal du
cceur® et au maintien d’une pression sanguine normale.*
 Pour le taux de triglycérides
Le DHA et U'EPA contribuent au maintien d'une concentration
normale de triglycérides dans le sang.®

Valeurs nutritionnelles Par portion journaliére NRV*

(1 capsule)

Acides gras oméga-3 564 mg** -

(378 mg d'EPA et 92 mg de DHA) 470 mg -

Vitamine E 7,5 mg 62 %

*  NRV = Nutrient reference value (valeur nutritionnelle de référence)
** Peut varier l[égérement, produit naturel
Ne convient pas aux femmes enceintes ou qui allaitent.
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+ 1 capsule / jour
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En vente dans votre pharmacie ou votre droguerie, ou dans leurs boutiques en ligne.

Burgerstein Omega-3 liquid:

Une cuillére pour le cceur,
une cuillére pour la mémoire ...

Burgerstein Omega-3 liquid est une préparation a base d’huile
de poisson pure présentant un rapport équilibré des précieux
acides gras oméga-3 EPA et DHA.

EPA et DHA - pour des besoins variés.

¢ Pour le cerveau
Le DHA contribue au fonctionnement normal du cerveau.!
¢ Pour les yeux et la vue
Le DHA contribue au maintien d'une vision normale.?
 Pour le systéme cardiovasculaire
L'EPA et le DHA contribuent & un fonctionnement normal du
cceur® et au maintien d’une pression sanguine normale.*
 Pour le taux de triglycérides
Le DHA et UEPA contribuent au maintien d'une concentration
normale de triglycérides dans le sang.®

Valeurs nutritionnelles Par portion journaliere

(1 mesurette = 5 ml)

Burgerstein Omega-3 vegan:

L'alternative végétale a l'huile
de poisson.

Burgerstein Omega-3 vegan contient un rapport équilibré
d'acides gras oméga-3 DHA et EPA issus d'algues cultivées dans
le respect de 'environnement.

DHA et EPA - végan, a base d’algues.

¢ Pour le cerveau
Le DHA contribue au fonctionnement normal du cerveau.!
e Pour les yeux et la vue
Le DHA contribue au maintien d’une vision normale.!
e Pour le systéme cardiovasculaire
L'EPA et le DHA contribuent a un fonctionnement normal du
cceur® et au maintien d’'une pression sanguine normale.*

Acides gras oméga-3 > 1,4 g*

(> 730 mg d’EPA et > 455 mg de DHA) >1,2¢

* Peut varier légérement, produit naturel.
La portion journaliére indiquée (5 ml) ne convient pas aux femmes enceintes ou

allaitantes. La dose quotidienne chez la femme enceinte ou allaitante est de 1,5 ml.

Utiliser idéalement dans les 2 mois.

- Convient a toute la famille (enfants a
partir de 2 ans)

- Rapport équilibré entre EPA et DHA

« Sans goiit de poisson - a l'arome
naturel d’orange
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Burgerstein

Valeurs nutritionnelles Par portion journaliere

(1 capsule)

Acides gras oméga-3 333 mg*

(> 250 mg de DHA et > 83 mg d’EPA) > 333 mg

* Peut varier légérement, produit naturel

« Rapport équilibré entre EPA
et DHA

- Végan - a base d'algues

+ 1 capsule / jour
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L'huile de poisson est purifiée et débarrassée des polluants,
des PCB et des métaux lourds. Afin de garantir la qualité élevée
de lhuile de poisson, des contrdles de qualité complets sont
effectués réguliérement. La valeur TOTOX est un critére de
qualité important pour la fraicheur des huiles - nos produits

a base d’'oméga-3 affichent toujours de trés bonnes/faibles
valeurs TOTOX, qui sont également contrdlées régulierement.
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Produits a base d’huile d'algues

Burgerstein Omega-3 vegan est fabriqué a partir d’huile d’algues
de grande qualité issue d'une agriculture controlée. Les produits
a base d’huile d'algues constituent une bonne alternative aux
préparations a base d’huile de poisson, en particulier pour les
personnes qui souhaitent renoncer aux produits a base de pois-
son. L'huile d'algues est bien tolérée et convient donc parfaite-
ment aux femmes enceintes et allaitantes.

Burgerstein

1 Effet bénéfique obtenu par la consommation journaliére de 250 mg de DHA.

2 Effet bénéfique obtenu par la consommation journaliére de 200 mg de DHA, en plus de la
consommation journaliére d’acides gras oméga-3 recommandée pour les adultes, soit 250 mg
de DHA et d’EPA.

3 Effet bénéfique obtenu par la consommation journaliére combinée de 250 mg d’EPA et de DHA.

4 Effet bénéfique obtenu par la consommation journaliére de 3 g de DHA et d'EPA.

5 Effet bénéfique obtenu par la consommation journaliére de 2 g de DHA et d’EPA.

Acides gras oméga-3

Les acides gras oméga-3 sont un groupe d'acides gras polyin-
saturés trés importants pour Uorganisme. Il s'agit notamment
de l'acide alpha-linolénique (ALA), présent dans les noix

ou l'huile de lin, de l'acide eicosapentaénoique (EPA) et de
l'acide docosahexaénoique (DHA), que l'on trouve surtout dans
les poissons gras ou les algues.

En tant que composant des cellules nerveuses, 'acide gras
oméga-3 DHA est notamment important pour le fonctionne-
ment normal du cerveau et le maintien d'une vision normale.?
L’EPA et le DHA contribuent a un fonctionnement normal du
ceeur.?

Les personnes qui ne mangent pas de poisson ou qui en man-
gent peu trouvent peu d’EPA et de DHA dans leur alimentati-
on. De plus, notre organisme produit ces deux acides gras a
partir de l'acide alpha-linolénique en petites quantités seule-
ment. Une supplémentation ciblée est donc judicieuse.
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Produits a base d’huile de poisson

Les acides gras oméga-3 contenus dans les produits Burgerstein
Omega-3 sont obtenus a partir d’huile de poisson pure. Ces pois-
sons sont essentiellement péchés dans le sud-est du Pacifique.

Nous accordons une grande importance a une péche écologique
et durable, certifiée selon la norme «Friend of the Sea».

Burgerstein

Burgerstein

Omega-3 liquid A
Onsngenstoms/arsme e g

Entreprise familiale suisse Burgerstein
Vitamine

Depuis plus de 50 ans, Burgerstein Vitamine fait du bien
a tous avec le plus vaste assortiment de micronutriments
en vente dans les commerces spécialisés suisses. Nous ne
commercialisons que des produits dont nous sommes
convaincus de lutilité.

Des graisses
qui ont tout
pour plaire.

Des produits authentiques, formulés
en Suisse

Chaque formule est élaborée sur la base de données
scientifiques par les chercheuses et chercheurs de notre
propre département de recherche et développement en
Suisse. De plus, tous nos produits sont soumis a des
contréles de qualité stricts, de sorte que nous pouvons
toujours vous offrir la qualité élevée habituelle de
Burgerstein.

La qualité n’est pas
un hasard mais notre
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Acides gras Burgerstein Omega-3 — des
produits adaptés aux différents besoins.

La santé a besoin de conseils.

\@/ Burgerstein Vitamine

Antistress SA, Société pour la protection de la santé
CH-8640 Rapperswil

www.burgerstein.ch

Ca fait du bien.
\@/ Burgerstein Vitamine
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