Mehr EPA - fiir Herz und Blutdruck.

Burgerstein Omega-3 EPA ist ein Fischolprdaparat mit einem
besonders hohen Anteil an wertvoller Omega-3-Fettsdaure EPA
(Eicosapentaensdure).

Mehr DHA - fiir Gehirn und Augen.

Burgerstein Omega-3 DHA ist ein Fischolprdaparat mit einem
besonders hohen Anteil an wertvoller Omega-3-Fettsdaure DHA
(Docosahexaensdure).

e Klarer Schwerpunkt auf DHA - 250 mg pro Kapsel

e Tragt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei*

e Tragt zur Erhaltung einer normalen Sehkraft bei

e Die Aufnahme von Omega-3 DHA durch die Mutter tragt zur
normalen Entwicklung der Augen und des Gehirns beim Fétus
sowie beim gestillten Sdugling bei’

e Klarer Schwerpunkt auf EPA - 378 mg pro Kapsel

e Trdgt zu einer normalen Herzfunktion bei?

e Trdgt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks?
und Triglyceridspiegels® bei

Zertifizierte nachhaltige Fischerei

Was ist in Burgerstein Omega-3 DHA Was ist in Burgerstein Omega-3 EPA

enthalten? enthalten?

Nahrwerte Pro Tagesportion NRV* Nahrwerte Pro Tagesportion NRV*
(1 Kapsel) (1 Kapsel)

Omega-3-Fettsauren 350 mg** - Omega-3-Fettsduren 564 mg** -

(250 mg DHA und 53 mg EPA) 303 mg - (378 mg EPA und 92 mg DHA) 470 mg -

Vitamin E 6 mg

50 %* Vitamin E 7,5 mg 62 %*

* NRV = Nutrient reference value (Néhrstoffbezugswert)
** Kann variieren, Naturprodukt
Fiir schwangere und stillende Frauen nicht geeignet.

* NRV = Nutrient reference value (Néhrstoffbezugswert)
** Kann variieren, Naturprodukt

EPA und DHA - ausgewogenes Verhdltnis
fir vielfaltige Bediirfnisse.

Burgerstein Omega-3 liquid ist ein reines Fischolprdparat
mit einem ausgewogenen Verhdltnis an wertvollen Omega-3-
Fettsduren EPA und DHA.

» Ausgewogenes, nach wissenschaftlichen Kriterien
ermitteltes Verhdltnis zwischen EPA und DHA

e Trdgt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks?
und zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion* bei

e Ein wohlschmeckendes Ol mit natiirlichem Orangenaroma

e Ideal fiir die ganze Familie (Kinder ab zwei Jahren)

Fischol aus umweltvertraglichem Fischfang | Kein Fischgeschmack | Gereinigt von Schadstoffen, PCBs und Schwermetallen

Was ist in Burgerstein Omega-3 liquid
enthalten?

EPA und DHA - vegan, aus Algen.

Burgerstein Omega-3 vegan enthdlt Omega-3-Fettsduren DHA
und EPA aus Algen, die umweltschonend kultiviert werden.

e EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei*

¢ Eine ausreichende Versorgung mit Omega-3 DHA tragt
bei Erwachsenen ausserdem zur Erhaltung einer normalen
Gehirnfunktion und Sehkraft bei*

¢ Die Aufnahme von Omega-3 DHA durch die Mutter tragt zur
normalen Entwicklung der Augen und des Gehirns beim Fotus
sowie beim gestillten Sdugling bei’

Algendl aus kontrolliertem Anbau.

Was ist in Burgerstein Omega-3 vegan
enthalten?

Nahrwerte Pro Tagesportion
(1 Messloffel = 5ml)
Omega-3-Fettsauren =149
(= 730 mg EPA und = 455 mg DHA) =12g

Die angegebene Tagesportion (5 ml) ist fiir Schwangere und Stillende nicht geeignet.

Die Tagesdosierung fiir Schwangere und Stillende betrdgt 1,25 ml.

Nahrwerte Pro Tagesportion NRV*
(1 Kapsel)
Omega-3-Fettsauren 490 mg** -

(= 250 mg DHA und = 83 mg EPA) =333 mg -

*  NRV = Nutrient reference value (Néhrstoffbezugswert)
** Kann variieren, Naturprodukt



Mochten Sie mehr wissen oder
haben Sie Fragen?

Das Buch ,Burgerstein Handbuch Nahrstoffe”, erschienen
beim Trias Verlag, Stuttgart, enthdlt weitere, vertiefte
Informationen zum Thema ,Mikrondhrstoffe”. Es kann
unter www.burgerstein-foundation.ch bestellt werden.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an Ihren Apotheker,
Drogisten oder orthomolekularen Erndhrungsspezialisten.

Tut gut.
Burgerstein Vitamine
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